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06 opraHM3aLyy IUTaHKs yYanmxcs mKois! B 2023-2024 yueGHoM
roay

B nemsax YKPEIUICHUA 3N0POBbA yJalllMXCsA U B COOTBETCTBHH C Y CTaBOM IIKOJIBI
IIpUKa3bIBaO:

1 . OpraHu30BaTh ropsyuee MATAHKE yYALEXCs — eXETHEBHO BTOpoe 61r0s0 U
TpeThe.

2 . TIuTaHue y4amuxcs OpraHnu30Barh 3a cuéT cpeacTs Gromkera (47py6ieii 51
KOIleliKa B JeHb Ha yuamuxcs 5-11 kiaccoB u 66py6ieii 22 Koneiku Ha
yqarmmxcs 1-4 Kiraccos).

3. Opraum30BaTh BTOPOH 3aBTPaK Ul y4alluXCsl C OrpaHUICHHBIMU
BO3MOXHOCTSIMU 3/10POBbS, JIeTel-UHBATUIOB, ieTel rpaxnan Poccuiickoi
deyepanyy MPU3BAHHBIX HA BOCHHYIO CIIyXK0Y 10 MOOWIM3aUy B
Boopyxennsie Cuisl PO, oTIpaBUBIIKEXCS J00POBOJBIAME B 30HY
TPOBE/ICHHS CTIEUAILHOM BOCHHOM OIEpaIiiy 32 CYET CPerCTB Oro/KeTa Ha
cymmy 20 pyOGuieii B IeHb Ha OJHOT'O y4alllerocs.

4 . Ha3zHauuTh OTBETCTBEHHBIM 32 OPraHU3ALMIO IIMTAHUS YIaIluXCs

CaBenbeBy UHHY AsekceeBHY, TOBapa IKOIBHOM CTOJIOBO.

5. IpoBenenue C-BUTaMUHU3ALMY ITUIIY K KOHTPOJIb 38 KQ4Y€CTBOM ITUTaHUA
Bo310uTh Ha CaBenbeBy VIHHY AJleKCeeBHY, II0Bapa IMIKOJIBHOH CTOIOBOM.

6 . KoHTpOITB 32 ITOJHBIM ¥ palliOHANIBHEIM UCIIONIB30BaHIEM CPEACTB,
BBIJIEJIIEMBIX HA IIUTAHKME YUIAlIUXCS, a TAKOKE 32 BBIIIOJHEHUE JaHHOTO MPHKa3a
OCTaBIISIIO 32 CO0O.

OcHoBaHue: YcTaB LI
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MYHUUUNANBHOE BIOAMKETHOE OBLLEOBPA3OBATE/IbHOE YYPEMAEHUE
«BbICOKOMNONAHCKAA CPEAHAA OBLLEEOEPA3OBATE/IbHAS LUKO/IA»
MYHUIAIIAJILHOT'O OBPA30BAHMUS — INUTEJUHCKUI MYHULIMTIAJBHBIN PAIIOH

PSI3AHCKOW OBJIACTH
Vs IR
[puHsTO; ViRepicietio npikagost, ©
NeJIarOrHYeCcKiM COBETOM i) 14 /Y oT 2.2.96_.20? 2y
[porokon Ne 9 or 22.06.2023 r. (P TOp IO L!:

IMOJIO’)KEHHUE
OB OPTAHHU3ALIUU ITUTAHUST OBYYAIOIIIUXCST
1. Obmue nonoxenns

I.I. K komnereHuun oGpazosareibHoii OpraHM3allii OTHOCHTCA OpPraHM3alus  NHTAHUA
00y4alolmxXcs B COOTBETCTBHM €O cT. 37 ®epepanbHoro 3akona «O6 06pazoBanuu B Poccuiickoii
Desepauuny ot 29.12.2012 Ne 273-03,

1.2. Hacrosimee TTonoxkenue Pa3paGoTaHo ¢ wLenblo (OPMHPOBAHUS ETUHBIX HOJAXO/I0B K
OpraHH3alliK, KOHTPOJIIO, MOBBILEHHIO KAYECTBA MHTAHHS obyuatomxess MBOY «BBIcokononsHekas
COLLl».

1.3. JleiictBie HacTosmero ITonoxkenus pacnpoctpansercs Ha MBOVY «Beicokononsuckas
COIl» (manee — obpazoBatenbHOe YUPEKICHHE), ONPEAENIET OTHOUICHHS MEILY 06pa3oBaTenbHbIM
YUPEHKACHHEM, OPraHU3aUMAMH OOLICCTBEHHOTO MUTAHKS, POAUTEIMH (3aKOHHBIMM NpeCTaBUTENAMH),
YCTAHAB/IMBACT NOPSAIOK OPraHU3aLMH THTAHKA 0By HAOLLHXCS.

1.4. OcHOBHBIMH 3a7@YaMM OpraHW3ALMH NHTAHMS Aeteii B 00pa3oBATENBHOM YHPEHKIECHUH
ABIIAIOTCA CO3/IaHWE YCIIOBHMH, HANpPABIEHHBIX Ha obecreueHme OOYYaIOIINXCS  PALMOHATBHBIM U
COaNaHCHPOBAHHBIM  MUTAHHEM, FapaHTHPOBAHHE KaueCTBa M GE30MaCHOCTH MNHTAHHS, MHINEBBIX
TMPOYKTOB, HCMONB3YeMbIX B MPUIOTOBIEHHH GO, nponaraHay MNPUHLIMIIOB 370POBOIO M
TMOIHOUEHHOTO MUTAHMS.

1.5.  Ilpu oprauusaumm nuranus obyuatommxes 06pazoBaTensHoe YUPEXKACHHE PYKOBOACTBYETCS
C/ICAYIOUIMMH HOPMATHBHO-NPABOBBIMK akTamu: Desepanbhbiii sakon or 30.03.1999 N 52-®3 «O
CaHHTApHO-3IHAEMHUOIOTHYECKOM Gnarononyunn Hacenenusy, CIT 2.4. 3648-20 «CaunurapHo-
SIHUIEMHONIOTHYECKHEe TPeGOBAHHS K OPraHM3aLHAM BOCHHTAHHUS H O0yueHHs, OTABIXa H
O3710pOBJICHHA zeTeil U Mosopeskuy», CIT 2.3/2.4.3590-20 «CaHUTapHO-3ITHAEMHOIOTHYECKHE
TpeOOBaHHS K OPraHM3aUMH OGIECTBEHHOTO IHTAHHS Hacenenus» u CIT 3.1.3597-20
«ITpodunaktika HOBOI KopoHasupycHo# unpexmn (Covid-19)».
2. Opranusanust nHTARKS 06y YAIOMHXCS B 00pa3oBaTebHOM yupekIeHHH

2.1. OBpasoBarenshoe yupexaenue BIPABE CaAMOCTOATE/ILHO ONPEeNsTh MOAE/b OpPraHU3aLuK
MUTaHUS OOYYAIOMXCA B COOTBETCTBHH cO cT. 37 DenepansHoro 3akona «06 obpazoBanuu B
Poccuiickoi ®enepatumy ot 29.12.2012 Ne 273-B3.

2.2. Iutanue B 06pasoBaTeILHOM yupesiaeHHH OPraHU30BaHO 33 CYET MyHHUHITAIBHBIX CPEJICTB 1
CPCACTB, BbLICIACMBIX M3 (eaepanbHOro GlOKeTa; MOMKET GbiTh OpraHH30BaHO 3a CYET CPE/ICTB
POAMTE/ICH (3aKOHHBIX MPEJICTABUTENEH) U APYIHX BHEBIOIKETHBIX HCTOYHHKOB.

2.3. IlpenocrasiieHue ropsyero nutaHus 00YHaIOUIMMCS  [IPOM3BOMTCS HCKIIOUMTENBHO Ha
A00pPOBOJILHO# OCHOBE.

2.4. Opranmsaims nutanus oGyyaommxcs OCYLLECTBISIETCS 06 Pa30BATENLHBIM YUpEeKICHHEM.

2.5. OGpasoBarenbHoe yupeskieHue TpeyCMaTPHBAET BO3MOKHOCTh OPraHW30BAHHOTO MMHTAHHS
o0yyaromXcs: 6eCIUIaTHOrO MUTAHMS 1S OTHE/BHBIX KaTeropuii 0Gyyaroluxcs, pasoBOro ropsdero
NUTaHKA (3aBTPaK) Ul BCeX OBydaromuxcs u ABYXpa30BOro nutaHus ans obyvaioumxcs ¢ OB3 u
ApYrHX JIbFOTHBIX KAaTEropuii 06yuarommxcs.

-

2.6. Ins obecrieyeHrs 3M0POBBIM MUTAHUEM BCEX OOYYAIOLIMXCsl 0Opa30BaTEIbHOTO YUPEKICHHS
HEO0OXOJMMO COCTaBIIEHHE MPUMEPHOr0 MEHIO Ha mepuoj He meHee nByx Hemenb (10 - 14 nmelt), a
TaKXe MEHIO-PACKIaI0K, COAEPKAIINX KOJINYECTBEHHBIE TaHHBIE O pelentype Omo/1.



2.7. IlpumepHoe MeHIO pa3palaTbIBaeTcs IMOBAPOM IIKOJBHOH CTOJIOBOM M COTJIaCOBBIBAETCS
pPYKOBOAMTENEM 00Opa30BaTEIbHOTO YUPEXKICHUS M TEPPUTOPHATIBHOTO OpraHa UCIIOJHUTEILHON BIIACTH,
YIIOTHOMOYEHHOT'O OCYILECTBIIATH TOCYIaPCTBEHHBIN CAaHUTAPHO-3THIEMUOIOTHYECKUN HaA30P.

2.8. IlpumepHOoe MeHIO pa3palaTbIBaeTCsl C y4YETOM CE30HHOCTH, HEOOXOIMMOTO KOJINYECTBa
OCHOBHBIX MHIIEBHIX BEIIECTB U TPeOyeMoii KaIOpHHHOCTH CyTOYHOTO paloHa, TudQepeHIupOBaHHOTO
0 BO3PACTHBIM Tpymmnam ooyvarommxcs (7 - 11 u 12 - 18 ner).

2.9. T'opsiuee muTaHMe MpedyCcMaTpUBAaeT HAIMYUE TOPSYEro  BTOPOro Onrofa, JOBEACHHBIX 0
KyJUHApHOH TOTOBHOCTH, MTOPIIIOHUPOBAHHOTO ¥ OOPMIIEHHOTO.

2.10. PexxuMm y4eOHBIX 3aHATHH W IJIUTENBHOCTh TEPEeMEH JIOJDKHBI O00ECHEYUTh JOCTATOYHO
BpEMEHH Uil TpueMa mumM - oOydatommMmucs. OTIycK TOpsSYero NHTaHUS 00 ydaromuMcs
OpPTaHM30BBIBAeTCS MO KiaccaM (rpynmnam) Ha nepemene. [IpomomxutensHOCTs IepeMeHbl He MeHee 20
MUHYT, B COOTBETCTBUH C PKUMOM y4eOHBIX 3aHSTHIA.

2.11. ExemHeBHo B 00€IeHHOM 3ajic¢ BBIBEIIMBACTCS YTBEPXKAECHHOE PYKOBOAUTENEM
00pa30BaTEIbHOTO YUYPEXKIACHUS MEHIO, B KOTOPOM YKa3bIBalOTCS CBeAeHHS 00 oObemax O u
Ha3BaHM KyJIMHAPHBIX U3JICTHH.

2.12. Opranuzanmio OOCTY)KMBaHUS OOY4YaIOIIUXCS TOPSIYUM THTaHUEM PEKOMEHJyeTcs
OCYIIECTBIIATh MyTEM IIPEIBAPUTEIHLHOI'0 HAKPBITHS CTOJIOB.

3. ITopsinok ycTaHOBJIeHHS 0eCIIATHOTO MUTAHUS 00yJaIOIIUMCS

3.1. BecnatHoe muTaHWe Ha TEKYIIMH y4eOHBIM TOJ] yCTaHaBIMBaeTcs BceM ydammmesa 1-11
KJIACCOB.

3.2. becrmiatHoe mnuTaHWE (3aBTpakW) JUIS OOY4YaIOMUXCS OOpPa30BATEIbHBIX YUPEKICHUH
OpraHu3yercs 3a CUeT MyHUITUIAJIbHBIX CPENICTB U CPEJICTB eepalibHOro OroKera.

3.3. TIpukazom pyKoBOIUTENSI 00PA30BATEILHOI'O YUPEKJACHHS OTBETCTBEHHBIMHU 332 OPTaHU3AIUI0
0eCIIaTHOTO MHUTaHUS OOYJAFONIMXCS HA3HAYAIOTCS KIACCHBIC PYKOBOJWTENH, B OOS3aHHOCTH KOTOPBIX
BXOJIUT BEJICHUE KEIHEBHOIO yueTa 00yJarouxcs, OoIyJaroluX OecriaTHOE MUTaHue.

3.4.00pa3oBareibHOE  yUpEXKACHHE O0OECHeurMBaeT OpraHW3alMio  OCCIIATHOIO  MUTAHHS

00yJaromuxcs B mepro] yaeOGHOoro mporiecca 1o o9Hoi (popme o0ydeHwms.

3.5. B cmy4yae orcyrcTBHs 00yd4aromerocs B 00pa30BaTENbHOM YUPEXKICHHH WIA OTKaza OT
mpeiaraeMeix  00eoB, OecrulaTHOE IUTAaHHE HE TIPENOCTAaBISIETCS, JCHEKHBIC CpEICTBA HE
BBITUIAYNBAIOTCSL.

4. Ilopsiok peanu3anuu NpopUIAKTHYECKHUX Mep NPH OPraHU3alMM MUTAHUS
o0yyaronuxcs

4.1. B nensax peanuzanuu MpoUIaKTHUYECKIX MEPONPHUATHH, HATIPABICHHBIX Ha OXPaHy 3/I0POBbS
o0yJarommxcs, o0pa3oBaTelbHOE YUPEKICHUE 00eCIIe nBaeT:
- Hamuume B opranmsauuu  Canumrapueix npasun  CII 2.4, 3648-20 «CanutapHo-
SMUAEMUOJIOTHYECKUE TpeOOBaHMUs K OpraHu3alusM BOCIHUTAHUA U OOYy4YeHHUs, OTAbIXa U
o3znopoBienus nered u Mononexuy», CII 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-3MHIEMHOIOTHYECKHE
TpeOoBaHUsA K oOpraHu3anuu oOilecTBeHHoro mnurtanus HaceneHus» u CIT 3.1.3597-20
«IIpopunaktuka HOBOW KopoHaBupycHO#l mHpekiuu (Covid-19)» u BemonHenue tpeGoBanmii
CaHUTAPHBIX IIPaBUJII BCEMHU pa6OTHI/IKaMH IpeAnpUATUA,

- HOJDKHOC CaHHUTApHOC COCTOAHHUE HCUCHTPAJIM30BAHHBIX HMCTOYHHUKOB BO,Z[OCHa6)K6HI/I5{, npu ux
HaJIM4HNH, U KAQ4C€CTBO BOAbI B HUX,

- OpraHu3anilo Nporu3BOACTBCHHOI'O KOHTPOJIA, BKIHOYAROIICTO Ha60paTOpHO-I/IHCTp}IMeHTaJ'IBHBIC
HCCIICA0OBAaHUA,

- HCO6X0}_II/IMBIG YCiIoBusa i CO6J'IIO,Z[GHI/I$I CaHUTAPHBIX HOPM W IIpPaBHUJI Ha BCEX ITallax
MPUTOTOBJICHUA W pCajin3aliuu 6.]'[}0,[[ n H3HCHHﬁ, rapaHTUPYHOLNIUX HX KAa4YCCTBO U 0€e30IacHOCTh JJIA
30POBBS MOTPEOUTENEH;



- mpueM Ha paboTy JIMI, HMMEIOMUX JAOMYCK IO COCTOSHUIO 3I0POBbS, MPOMIEIIINX
po(heCCHOHATBHYIO, TUTUEHUYECKYIO IMOATOTOBKY U aTTECTAIMI0, U HAJM4YUE JMYHBIX MEIUIMHCKHUX
KHIKEK Ha Ka)KIO0ro pabOTHHKA,

- CBOECBPEMCHHOE TNPOXOKACHUE TMPEABAPUTEIBHBIX MPH TOCTYIUIEHUM W TEPUOAUYECKHUX
MEMIIMHCKHUX 00CIeI0OBaHUN BCeMU PaOOTHUKAMMU;

- OpraHu3alyio KypcoBOW T'MTMEHUYECKOM TOATOTOBKM M IEPENOJArOoTOBKM IEpCOoHaja Io
MporpaMMe TMTHEHUYECKOro 00y4YeHUs He pexe 1 pasa B rof;

- BBINOJTHEHUE TOCTAHOBIICHHM, MPEHUCAHHUH (eepatbHOr0 OpraHa HCIOJHUTENBFHON BIACTH,
YIIOTHOMOYEHHOT'O0 OCYILECTBIIATh HaJ30p B cdepe 3almuThl NpaB MOTpeOUTeNeld W OIaromnomydus
4yenoBeKa, U €ro TeppUTOPHATBHBIX OPTaHOB;

- YCJIOBHUS Tpy/Aa paOOTHHKOB B COOTBETCTBUH C JCHCTBYIOIIMM 3aKOHOIATENLCTBOM Poccuiickoi
denepanyy, CAaHUTAPHBIMH [TPABUJIAMH, THTHSHUYECKUMH HOPMAaTHBaMU;

- ACIPaBHYIO pa0OTy TEXHOJIOTHUYECKOT0, XOJIOMMIBHOT'0 U IPYroro 000pyA0BaHUS TPEATIPHSTHS;

- HaJWM4Me JO0CTaTOYHOrO0 KOJIMYECTBA IPOU3BOACTBEHHOTO WHBEHTAps, MOCYIbl, MOIOIIUX,
Ne3UH(DUIMPYIONIMX CPECTB U APYTUX MPEAMETOB MaTePHUATbHO-TEXHUIECKOT'0 OCHAIIICHHUS;

- IPOBE/ICHUE MEPOTIPUATHI MO Je3NH(EKINH, IE3UHCEKIIUH U JIepaTH3AINY;

- HaJIW4YMe anTedeK Uid OKa3aHWs IMEepBOM MEAWIMHCKOM TOMOIIM W HMX CBOEBPEMEHHOE
TIOTIOJTHEHNE;

- OpraHu3alMi0 CAHUTAPHO-TIPOCBETUTENHHONH paboThl C TEPCOHANIOM ITyTEM IPOBEACHUS
CEeMUHapOB, Oecel, IEKIUHA. A Tak)Ke KOHTPOJb 32 Ka4eCTBOM M O€30MaCHOCTHIO ITUTAHUS 00yYarOIIIXC .

4.2. OOpazoBatellbHOE YUYPEKIEHHE HECeT OTBETCTBEHHOCTh 32 KA4eCTBO MHIINHU, COOJIIOJICHUE
peLenTyp ee MPUTOTOBIEHHS U TEXHOJIOTHYECKUX PEKUMOB B YCTAHOBIICHHOM ITOPSIKE.

5. Koutpoab 3a opranu3anueii nuTaHusi B 00pa3oBaTeIbHOM YUpPeKIeHUH

5.1. PykoBomuTens 00pa3oBaTENbHOTO YUPEKICHHS SIBISIETCS OTBETCTBEHHBIM JIUIIOM 32
OpraHMU3AIHIO U ITOJTHOTY OXBaTa 00YUYAIOIIUXCS TOPSIUM TUTAHHEM.

5.2. JIJis KOHTPOJIS 3a OpTaHM3AIlMel MUTaHUS 00yJaIOIUXCS B 00pa30BaTEILHOM YUPESIKICHIH
coznaercst OpakepaykHash KOMUCCHS (YTBEp)KIAeTCsl pPyKOBOJHUTENEM 00pa30BaTEbHOTO YUPEXACHHUS), B
COCTaB KOTOPOM MOTYT BXOJAWTh: TIOBap, MPEACTABHUTENL AJAMUHHCTPAIUHU IIKOIBl WIN JSKYPHBIH
MeNaror, WIEHbl POJUTENBCKOr0 KomuTeTa. Komuccusi mpoBepsieT KauecTBO IMPHTOTOBJICHUS OO,
COOTBETCTBHE YTBEPXKJICHHOMY MEHIO, COONIOJICHHE CAHUTAPHBIX HOPM W TIPaBHJI, CPOKH XPAHCHUS W
peanu3ayy CKOPOIOPTAIIUXCS MPOAYKTOB. Pe3ynbTaThl MPOBEpKH KayecTBa FOTOBOW MHUIIM 3aHOCATCS B
OpakepakHBIN )KypHAIT IO Havala pean3alyH.

5.3. O0mIyro KOOpIUHAINIO U KOHTPOIB 33 OpTaHu3aliel MUTaHus 00ydaronmxcs B 00pa3oBaTeIbHOM

yupexzaeHuu ocyuectsisier Otaen o6pa3oBaHus 1 MOJIOAEKHOMN MOTUTUKY aIMUHHUCTPALIIH
MYHHIIMTIAJIBHOTO 00pa3oBaHus — [IMTeMMHCKUI MyHUITNTIATEHBIA PalioH.



	2.6. Для обеспечения здоровым питанием всех обучающихся образовательного учреждения необходимо составление примерного меню на период не менее двух недель (10 - 14 дней),   а также меню-раскладок, содержащих количественные данные о рецептуре блюд.
	2.7. Примерное меню разрабатывается поваром школьной столовой и согласовывается руководителем образовательного учреждения и территориального органа исполнительной власти, уполномоченного осуществлять государственный санитарно-эпидемиологический надзор.
	2.8. Примерное меню разрабатывается с учетом сезонности, необходимого количества основных пищевых веществ и требуемой калорийности суточного рациона, дифференцированного по возрастным группам обучающихся (7 - 11 и 12 - 18 лет).
	2.9. Горячее питание предусматривает наличие горячего   второго блюда, доведенных до кулинарной готовности, порционированного и оформленного.
	2.10. Режим учебных занятий и длительность перемен  должны обеспечить  достаточно времени  для приема пищи обучающимися. Отпуск горячего питания обучающимся организовывается по классам (группам) на перемене. Продолжительность перемены не менее 20 мину...
	2.11. Ежедневно в обеденном зале вывешивается утвержденное руководителем образовательного учреждения меню, в котором указываются сведения об объемах блюд и названия кулинарных изделий.
	2.12. Организацию обслуживания обучающихся горячим питанием рекомендуется осуществлять путем предварительного накрытия столов.
	4.1. В целях реализации профилактических мероприятий, направленных на охрану здоровья обучающихся,  образовательное учреждение обеспечивает:
	- должное санитарное состояние нецентрализованных источников водоснабжения, при их наличии, и качество воды в них;
	- организацию производственного контроля, включающего лабораторно-инструментальные исследования;
	- необходимые условия для соблюдения санитарных норм и правил на всех этапах приготовления и реализации блюд и изделий, гарантирующих их качество и безопасность для здоровья потребителей;
	- прием на работу лиц, имеющих допуск по состоянию здоровья, прошедших профессиональную, гигиеническую подготовку и аттестацию, и наличие личных медицинских книжек на каждого работника;
	- своевременное прохождение предварительных при поступлении и периодических медицинских обследований всеми работниками;
	- организацию курсовой гигиенической подготовки и переподготовки персонала по программе гигиенического обучения не реже 1 раза в год;
	- выполнение постановлений, предписаний федерального органа исполнительной власти, уполномоченного осуществлять надзор в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, и его территориальных органов;
	- условия труда работников в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации, санитарными правилами, гигиеническими нормативами;
	- исправную работу технологического, холодильного и другого оборудования предприятия;
	- наличие достаточного количества производственного инвентаря, посуды, моющих, дезинфицирующих средств и других предметов материально-технического оснащения;
	- проведение мероприятий по дезинфекции, дезинсекции и дератизации;
	- наличие аптечек для оказания первой медицинской помощи и их своевременное пополнение;
	- организацию санитарно-просветительной работы с персоналом путем проведения семинаров, бесед, лекций. А также контроль за качеством и безопасностью питания обучающихся.
	4.2. Образовательное учреждение несет ответственность за качество пищи, соблюдение рецептур ее приготовления и технологических режимов в установленном порядке.

