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IMonenenbHuk (1 1eHb)

Ne HaumenoBanue Macca IInmeBkie BemecTsa, r JHepre- MuHepajibHbIe BelleCTBA,MI Butamunbi
peu omrona
. o mopuu | Geakm | kupbl | Yriae- | Tudecka
cnp u A
aBo BOJBI Ca Mg P Fe Bl C A E
T. LHEHHOCT
q_
b
HHU
Ky
1-p1ii 3aBTpPaK
71 OrypIis! cBEXKHE 60 0,66 0.12 2,28 13,2 8,4 12 18 0,54 0,024 2,94 0,00 0,06
690 Tedrenu MscHble 80 11,78 12,91 14,90 223,00 57,80 28,40 141,4 21,42 0,07 1,13 51,00 4
135 | ITrope xaprodenbHoe 150 3,06 48 20,44 137,25 36,98 27,75 86,6 1 0,14 18,16 - 0,18
382 Kakao ¢ Monokom 200 3,52 3,72 25,49 145,2 122,0 14,00 90.00 0,56 0,04 1,3 0,01 -
X1e0 nIeHnYHbII 19 15 0,19 9,2 44 53 4,38 6,29 16,57 0,21 0,02 - - 0,25
Xiebd prxaHoi 63 4,34 0,7 33,7 143.02 - - - - - - - -
DpyKT CBEXUH 100 0.4 0,3 10,3 47.0 19 12 16 2,3 0.02 5 - -
Hroro: 25,26 23,18 | 116,31 753,2 248,56 100,44 368,57 26,03 0,354 28,53 51,01 4,49
2-0ii 3aBTpaK
[leuense 60 4,5 7,08 44,94 250.2 17,4 12 54 1,26 0,048 6,6
382 Kakao ¢ Monokom 200 3,52 3,72 25,49 145,2 122,0 14,00 90.00 0,56 0,04 1,3 0,01 -
Hroro: 8,02 10,8 70,43 395,4 139,4 26 144 1,82 0,088 1,3 6,61




BropHuk (2 nenn)

Ne HaumenoBanue 011002 Macca IInmeBkie BemecTBa, r JHepre- MuHepajibHbIe BelieCTBA,MI Butamunbi
pﬁ: . nopuu | OeJaxu Kupbl | Yrae- | Thmuecka
. ' soxet | ca | Mg P Fe B1 c A E
HiKy r. HEHHOCT
b
1-p1ii 3aBTpPaK
52 Canar u3 cBeKIIb 60 0,86 3,65 5,02 56,34 21,09 | 12,54 | 24,58 0,8 0,01 5,7 0,00
291 I1noB u3 kypuisl 80|130 | 20,30 17,00 | 35,69 | 377,00 | 4510 | 47,50 | 199,30 | 2,19 0,06 1,01 48,00 | 0,02
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0.02 15.00 60,00 11,10 1,4 2.8 0,28 - 0.03 - -
Xi1e6 MIEeHUYHBIN 19 15 0,19 9,2 44 53 4,38 6,29 16,57 0,21 0,02 - - 0,25
X110 prKaHOH 63 4,34 0,7 33,7 143.02 - - - - - - - -
DpyKT CBEKUI 100 0,9 0,2 23,10 | 103,00 | 35,00 | 13,00 | 23,00 0,3 0,04 60,00 - 0,2
Hroro: 27,29 21,76 | 121,71 | 783,89 | 116,67 | 80,37 | 266,25 | 3,78 0,13 66,74 | 48,00 | 0,47
2-0ii 3aBTpaK
IpstHEK 60 3,36 3 45,78 217,2 6,6 5,4 30 0,48 0,048 - - -
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0.02 15.00 60,00 11,10 1,4 2.8 0,28 - 0.03 - -
Hroro: 3,43 3,02 60,78 277,2 17,7 6,8 32,8 0,76 0,048 0,03 - -




Cpena (3 nenn)

Ne HaumenoBanmue 611012 Macca IIniesble BemecTsa, r Jmuepre- MunepaiibHbI€ BelecTBa,MI Buramunbl
peu.
o TMOPUHNHA 0eJIKH JKHPBI Vrae- | Tuuecka
cnpa 'l
BOU- I. BOJbI Ca Mg P Fe B1 C A E
HHKY HEeHHOCTh
1 —p1ii 3aBTpaK
43 Carar u3 GenoxadaHHON 60 0,85 3,05 5,41 52,44 22,42 9,10 16,57 0,31 0,02 19,47 0,00 5,03
KaIycTbl C MOPKOBBIO
255 Kotera peiOHas 80 7,76 7,21 8,75 142,4 34,78 30,61 130,96 1,15 0.05 0,27 0,04 4
309 | Maxkapossl orBapHbie ¢ Maciiom | 150/10 5,6 11,77 26,57 234,45 4.86 21.12 37,17 1.11 0,06 - - 0,97
CITUB.
517 Kucenp 13 KoHIIGHTpaTa 200 0,1 - 29.20 110,40 9,8 1,6 8,6 0,2 0,004 1,4 0,004 -
Xne6 MIeHHYHbIH 19 15 0,19 9,2 44,53 4,38 6,29 16,57 0,21 0,02 - - 0,25
Xneb prxaHOH 63 4,34 0,7 33,7 143.02 - - - - - - - -
DpyKT cBEKMUI 100 0,9 0,2 23,10 103,00 35,00 13,00 23,00 0,3 0,04 60,00 - 0,2
Hroro: 21,05 23,06 135,93 830,24 111,24 90,82 232,87 3,28 0,194 81,14 0,044 10,45
2-0ii 3aBTpaK
Byrep6pon ¢ ceipom 20/20 4,71 3,23 19,2 98,53 136,38 11,54 91,57 0,36 0,0208 0,105 0,039 0,325
349 Kommot u3 cyxohpyKkTos 200 0.04 - 24,76 94,20 6,4 - 3,6 0,18 0,01 1,08 - -
Hroro: 4,75 3,23 43,96 192,73 142,78 11,54 95,17 0,54 0,0308 1,185 0,039 0,325




YetBepr (4 neHb)

Ne HaumenoBanue 011002 Macca IInmeBkie BemecTBa, r JHepre- MuHepajibHbIe BelieCTBA,MI Butamunbi
pﬁ: . nopuu | OeJaxu Kupbl | Yrae- | Thmuecka
. ' soxet | cCa | Mg P Fe B1 C A E
r. IEHHOCT
HUKY .
1 —pr1ii 3aBTpaK
61 | Canar u3 cBexuX 60 0,59 3,69 2,24 44,52 11.21 9,76 20,77 0,4 0,03 10,6 0,00 8,04
IIOMHUJAOPOB U OI'ypLOB
290 Kypuna tymenas 80 17,65 14,58 4,7 221 54,5 20,3 132,9 1,62 0,05 0.02 43 1,96
321 Pary u3 oBoreit 150 2.53 11,7 12,29 202,86 53,09 23.23 64.29 0,63 0.09 17,87 0,07 2,87
349 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0.02 15.00 60,00 11,10 1,4 2.8 0,28 - 0.03 - -
X11e0 mIeHnYHbIH 19 15 0,19 9,2 44 53 4,38 6,29 16,57 0,21 0,02 - - 0,25
Xiebd prkaHoi 63 4,34 0,7 33,7 143.02 - - - - - - - -
@OpykT cBeXUH 100 0.4 0,4 9.8 47.0 16 9 11 2,2 0.03 10 - 0,2
Hroro: 27,08 31,28 86,93 762,93 | 150,28 | 69,98 | 248,33 5.34 0,22 37,98 43,07
13,32
2-0ii 3aBTpaK
Byrepbpon ¢ Mmaciom 20/20 1,64 14,69 9,46 176,53 9,18 6,29 22,57 0,25 0.02 - 0,08 0,47
517 Kucesp u3 xoHIeHTpara 200 0,1 - 29.20 110,40 9,8 1,6 8,6 0,2 0,004 1,4 0,004 -
Hroro: 1,74 14,69 38,66 286,93 18,98 7,89 31,17 0,45 0,024 1,4 0,084 | 0,47




[sTHuua (5 nenn)

Ne HaumenoBanue 011002 Macca IInmeBkie BemecTBa, r JHepre- MuHepajibHbIe BelieCTBA,MI Butamunbi
pen.
o nopuu Oenxn JKHUPBI | Yriae- | THYeCKa
cmpa H A
o BobI cCa | Mg P Fe B1 C A E
I. LIEHHOCT
HUKY
b
1 —p1ii 3aBTpPaK
71 BuHHTpeT 0BOIIHOM 60 0,82 3,7 5,06 56,88 13,92 12,45 26,98 0,51 0,04 6,15 0,00 0,06
268 Kotera gomarssist 80 10.83 9,76 8.09 199 13,44 16,04 104,3 1,7 0,14 0.2 - 2,25
302 Kama rpeuneBast pacchimyaras 150 8,6 6,09 38,64 243,75 14,82 135,83 203,93 4,56 0.21 - - 0,61
349 | Kommot u3 cMecu cyxoppyKkToB 200 0.04 - 24,76 94,20 6,4 - 3,6 0,18 0,01 1,08 - -
X7e0 MueHnYHBIH 19 1,5 0,19 9,2 44,53 4,38 6,29 16,57 0,21 0,02 - - 0,25
Xneb prxaHoN 63 4,34 0,7 33,7 143.02 - - - - - - - -
DpyKT CBEKMUIA 100 0.4 0,3 10,3 47.0 19 12 16 2,3 0.02 32 0,015 -
Hroro: 26,53 21,74 405,3 828,56 71,96 182,61 371,28 9,46 1,44 40,13 0,015 3,17
2 —oii 3aBTpaK
Badu 60 4,38 5,73 29,3 186 - - - - - - -
349 Komnor u3 cmecu cyxohpykToB 200 0.04 - 24,76 94,20 6,4 - 3,6 0,18 0,01 1,08 - -
Hroro: 4,42 5,73 54,06 280,2 66,4 - 3,6 0,18 0,01 1,08 -




Houeneabuuk( 6 1eHb)

Ne HaumenoBanme 0rona | Macca | IlumieBble BemjecTBa, I | JHepre- MuHepajibHbIe BellleCTBa,MI' Buramunbl
peu.
1o nopuM | OeJKH | KUPHI | Yrie- | THYECK
" ast
ciipa BOBI Ca Mg P Fe B1 C A E
BOY-
T. LEHHOC
HHMK
Th
y
1 —pIii 3aBTpaK
43 CaJaT U3 CBEXXHUX ITOMHIOPOB U 60 0,59 3,69 2,24 44 52 11,21 9,76 20,77 0,4 0,03 10,06 0,00 8,04
OrypLOB
608 Kypuna tymeHnas 80 17,65 14,58 4,7 221 54,5 20,3 132,9 1,62 0,05 0.02 43 1,96
135 [Trope xaprodensHOE 150 3,06 4,8 20,44 137,25 36,98 27,75 86,6 1 0,14 18,16 - 0,18
349 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0.02 15.00 60,00 11,10 1,4 2.8 0,28 - 0.03 - -
Xne6 MeHUYHbIH 19 15 0,19 9,2 44,53 4,38 6,29 16,57 0,21 0,02 - - 0,25
Xneb prxkaHOH 63 4,34 0,7 33,7 143.02 - - - - - - - -
DpyKT cBEKMUI 100 0.4 0,3 10,3 47.0 19 12 16 2,3 0.02 5 - -
Hroro: 27,61 24,28 95,58 697,32 137,47 77,5 275,64 5,81 0,26 33,27 43 10,43
—0ii 3aBTpaKk
[psiHuK 60 3,36 3 45,78 2172 6,6 5,4 30 0,48 0,048 - - -
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0.02 15.00 60,00 11,10 1,4 2.8 0,28 - 0.03 - -
Hroro: 3,43 3,02 60,78 2772 17,7 6,8 32,8 0,76 0,048 0,03 - -




BropHuk (7 nensn)

Ne HaumenoBanue 011002 Macca IInmeBkie BemecTBa, r JHepre- MuHepajibHbIe BelleCTBA,MI Butamunbi
pel.
o nopuu oesakn JKHPBI | Yriie- | THYeCKa
crpa n a1
BOJBI Ca Mg P Fe Bl C A E
BOY-
T. IEHHOCT
HUKY
b
1 —pI1ii 3aBTpaK
43 Caar u3 OestoKkauyaHHON 60 0,85 3,05 5,41 52,44 22,42 9,10 16,57 0,31 0,02 19,47 0,00 5,03
KaIlyCThl C MOPKOBBIO
108 Pary u3 xypuis 50/125 12,6 11,72 15,2 217 36,8 38,7 108,2 1,44 0,07 11,3 0,015 | 1,96
382 Kakao ¢ monokom 200 3,52 3,72 25,49 145,2 122,0 | 14,00 | 90.00 0,56 0,04 1,3 0,01 -
X1e0 mIeHnYHBII 19 15 0,19 9,2 44 53 4,38 6,29 16,57 0,21 0,02 - - 0,25
X110 prKaHOH 63 4,34 0,7 33,7 143.02 - - - - - - - -
OpyKT CBEXKUU 100 0,9 0,2 23,10 103,00 | 35,00 | 13,00 | 23,00 0,3 0,04 60,00 - 0,2
Hroro: 23,71 19,58 | 1121 705,37 220,6 | 81,09 | 254,32 | 2,82 0,19 92,07 | 0,025 | 7,44
2 —oii 3aBTpaK
[euyenne 60 4,5 7,08 44,94 250.2 17,4 12 54 1,26 0,048 6,6
382 Kaxkao ¢ Mmonokom 200 3,52 3,72 25,49 145,2 122,0 14,00 90.00 0,56 0,04 1,3 0,01 -
Hroro: 8,02 10,8 70,43 395,4 139,4 26 144 1,82 0,088 1,3 6,61




Cpena (8 nenb)

Ne HaumenoBanue 011002 Macca IInmeBkie BemecTBa, r JHepre- MuHepajibHbIe BelleCTBA,MI Butamunbi
pen.
o nopuu Oenkn JKHPBI | Yriae- | THYeCKa
crpa n a1
BOU- BOJBI Ca Mg P Fe Bl C A E
r. IEHHOCT
HUKY
b
1 —pI1ii 3aBTpaK
52 Cauar u3 CBEKJIbI 60 0,86 3,65 5,02 56,34 21,09 12,54 24,58 0,8 0,01 5,7 0,00
229 Pbi0a TyleHast B TOMare ¢ 50/50 9,75 4,95 3,8 105 39,07 48,53 162,19 0,85 0,05 3,73 0,006 2,52
oBOIAMH (MHUHTa#)
304 Puc oTBapoHO#i ¢ MacioM 150/10 3,73 12,62 36,76 2757 3,77 16,34 63,95 0,55 0.03 - - 0,39
CITUBOYHBIM
517 Kucenb u3 KOHIEHTpaTa 200 01 - 29.20 110,40 9,8 1,6 8,6 0,2 0,004 1,4 0,004 -
X1e6 MieHNYHbIiH 19 15 0,19 9,2 44,53 4,38 6,29 16,57 0,21 0,02 - - 0,25
Xneb prxaHoi 63 4,34 0,7 33,7 143.02 - - - - - - - -
OpyKT CBEWKHI 100 3,6 3,1 13,8 97,5 - - - - - - - -
Hroro: 23,88 25,21 131,48 833,49 78,11 85,3 275,89 2,61 0,114 10,83 0,01 3,16
2 —oii 3aBTpaK
Byrep6pox ¢ ceipom 20/20 4,71 3,23 19,2 98,53 136,38 11,54 91,57 0,36 0,0208 0,105 0,039 0,325
349 Komror u3 cyxodppykToB 200 0.04 - 24,76 94,20 6,4 - 3,6 0,18 0,01 1,08 - -
Hroro: 4,75 3,23 43,96 192,73 142,78 11,54 95,17 0,54 0,0308 1,185 0,039 0,325




Yetepr (9 nenn)

Ne HaumenoBanue 011002 Macca IInmeBkie BemecTBa, r JHepre- MuHepajibHbIe BelieCTBA,MI Butamunbi
pen.
o nopuu Oenxn skupbl | Yrue- | Tuuecka
cmpa H A
o BobI cCa | Mg P Fe B1 C A E
I. LIEHHOCT
HUKY
b
1 —pr1ii 3aBTpaK
71 Iomunops! cBexue 60 0,66 0.12 2,28 13,2 8,4 12 18 0,54 0,024 2,94 0,00 0,06
268 Kornera nomamnsist 80 10.83 9,76 8.09 199 13,44 16,04 104,3 1,7 0,14 0.2 - 2,25
302 | Maxkapossl orBapHbIe ¢ Maciom | 150/10 5,6 11,77 26,57 234,45 4.86 21.12 37,17 1.11 0,06 - - 0,97
CITHB.
349 | Kommnot u3 cMecu cyxoppyKkToB 200 0.04 - 24,76 94,20 6,4 - 3,6 0,18 0,01 1,08 - -
X11e0 MueHnYHBIi 19 1,5 0,19 9,2 44,53 4,38 6,29 16,57 0,21 0,02 - - 0,25
Xneb prxaHoi 63 4,34 0,7 33,7 143.02 - - - - - - - -
DpyKT CBEKMUIA 100 0.4 0,3 10,3 47.0 19 12 16 2,3 0.02 5 - -
Hroro: 23,37 22,83 115 7754 56,48 67,45 195,64 6,04 0,274 9,22 0,00 3,53
2 —oii 3aBTpaK
Badu 60 4,38 5,73 29,3 186 - - - - - - -
349 Komnor u3 cmecu cyxohpykToB 200 0.04 - 24,76 94,20 6,4 - 3,6 0,18 0,01 1,08 - -
Hroro: 4,42 5,73 54,06 280,2 66,4 - 3,6 0,18 0,01 1,08 -




MSITHUALA (10 aenn)

Ne HaumenoBanue 011002 Macca IInmeBkie BemecTBa, r JHepre- MuHepajibHbIe BelieCTBA,MI Butamunbi
pﬁ: . nopuu | OeJaxu Kupbl | Yrae- | Thmuecka
. ' soxet | ca | Mg P Fe B1 c A E
T. HEHHOCT
HHKY .
1 —pr1ii 3aBTpaK
71 Bunerper oBouiHoit 60 0,82 3,7 5,06 56,88 13,92 | 12,45 | 26,98 0,51 0,04 6,15 0,00 | 0,06
690 Ileuens TymeHas 80 20,49 11,16 2,57 212,25 | 24,92 | 22,73 46,4 21,42 0,31 39,21 - 4
302 Kamra rpeuneas 150 8,6 6,09 38,64 | 243,75 | 14,82 | 135,83 | 203,93 | 4,56 0.21 - - 0,61
paccelnyaras
349 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0.02 15.00 60,00 11,10 1,4 2.8 0,28 - 0.03 - -
Xi1e0 MIIEHUYHBINA 19 1,5 0,19 9,2 44 53 4,38 6,29 16,57 0,21 0,02 - - 0,25
X710 prKaHOH 63 4,34 0,7 33,7 143.02 - - - - - - - -
DpyKT CBEKUI 100 0.4 0,3 10,3 47.0 19 12 16 2,3 0.02 5 - -
HUroro: 36,22 22,16 | 114,47 | 807,43 | 88,14 | 190,7 | 312,88 | 29,28 0,6 50,39 0.0 4,92
2 —oii 3aBTpaK
Byrepbpox ¢ Maciom 20/20 1,64 14,69 9,46 176,53 9,18 6,29 22,57 0,25 0.02 - 0,08 0,47
517 Kucesnp n3 KOHIEHTpaTa 200 01 - 29.20 110,40 9,8 1,6 8,6 0,2 0,004 14 0,004 -
Hroro: 1,74 14,69 38,66 286,93 18,98 7,89 31,17 0,45 0,024 1,4 0,084 0,47







